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okLrq nsork dh Lrqfr 
 

vkse~ okLrks"irs izfrtkuhfg vLeku~]

Lokos'kks vuehoks Hkok u%A

;Rosegs izfrrUuks tq"kLo]

'kUuks Hko f}ins 'ka prq"insAA
 

bZ'kku dks.k dh Lrqfr

bZ'kkua o`"kHkk:<a f='kwya O;ky/kkfj.ke~A

'kjPPkUnzlekdkja f=us=a uhy d.Bde~AA

iwoZ fn'kk dh Lrqfr

,jkor xtk:<a Lo.kZo.kZ fdjhfVue~A

lgL=u;ua 'kØa otzikf.ka foHkko;sr~AA

vkXus; dks.k dh Lrqfr

lIrkfpZ"ka p fcHkzk.k & e{kekyk de.Myqe~A

Tokykekykdqya nsoa 'kfDr gLr Nxklue~AA

nf{k.k fn'kk dh Lrqfr

d`rkUr ef"klk:<a n.MgLra Hk;kude~A

dkyik'k /kjad`".ka /;k;sRnf{k.k fnDifre~AA

uS_R; dks.k dh Lrqfr

jDraus= 'kok:<a uhyksRiyny izHke~A

d`ik.kikf.kekRL=kS?ka ficUra jk{kls'oje~AA

if'pe fn'kk dh Lrqfr

ukxik'k/kja â"Va jDrkS?k |qfr foxzge~A

'k'kkaM+d ?koya /;k;sr~ o:.k edjklue~AA

ok;O; dks.k dh Lrqfr

vkihia gfj rPNk;a foyksy/ot/kkfj.ke~A

izk.kHkwra p Hkwrkuka ?k`f.kgLra lehfj.ke~AA

mŸkj fn'kk dh Lrqfr

dqcsja euqtklhua lxoZa xoZfoxzge~A

Lo.kZPNk;a xnkgLra mŸkjkf/kifra Lesjr~AA
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Ekdku lq[k izkfIr ds fy, Hkxoku fo'odekZ dh mikluk
 

fdlh Hkh O;fDr ds fy, jksVh] diM+k ,oa edku dh O;oLFkk djuk lcls vf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA buesa

edku dh vkdka{kk lcls vf/kd gksrh gS vkSj lHkh blds fy, vius Lrj ij ges'kk iz;Ru'khy jgrs gSaA dqN

yksx bls ikus esa lQy jgrs gSa rks dqN dks edku dh izkfIr var rd ugha gksrh ;k cgqr fcyac ls gksrh gSA

dHkh&dHkh edku curs&curs Hkh v/kwjk jg tkrk gSA ,slh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa nSoh d`ik dk lgkjk

fcxM+rs dk;ksZ a  dks Hkh cuk ldrk gSA

 

edku fuekZ.k ds fy, Hkxoku fo'odekZ dh mikluk cgqr lgk;d gksrh gSA budh mikluk ls vkidh

vkfFkZd] lkekftd ,oa iz'kklfud ck/kk;sa nwj gksrh gSa ,oa vkidk dk;Z lqpk: :i ls gksxkA ek?k eghus dh

'kqDyk iapeh ¼clar iapeh½] ek?k 'kqDyk =;ksn'kh ¼fo'odekZ t;arh½] Jko.k 'kqDyk iwf.kZek ,oa gj ekl dh

vekoL;k ds fnu fo'odekZ dh iwtk djus ls edku lq[k esa c<+ksrjh gksrh gSA

 

edku ;k Hkwfe dh izkfIr ds fy, fdlh 'kqHk fnu ls fo'odekZ dh iwtk 'kq: djsa ,oa dk;Z iw.kZ gksus rd ea=

tki djrs jgsaA lcls igys fo'odekZ dh QksVks dks pkSdh ij vklu fcNkdj ;k vius iwtk LFky esa j[ksa]

fQj fuEu ea= ls tki djsa &

 

                                fpar;s fo'odekZ.ka f'koa oVrjksj/k%A

                                fnO; flagkluklhua eqfuo`an fulsfore~AA

                                mikL;eku eekS%L=;ekua egf"kZfHk%A

                                iapoD=a n'kHkqt czg~epkjh czrsfLFkre~AA

                                dqnkya dj.kh okL;fe ;a=a de.MyqA

                                foHkzk.ka nf{k.kksgZLrs Lojksg dzekZRizHkqAA

                                es:Vada Loua Hkw"kk ofgz p n`/kra djSA

                                vojksg dze.kSo oeS 'kqHk foykspuaAA

 

blds rnqijkar /kwi] nhi] vxjcRrh tyk;sa ,oa xa/k] dqedqe] oL=] ekyk ,oa izlkn p<+k;sa rFkk fo'odekZ ds

ikapksa iq=ksa euq] e;] Ro"Vk] f'kYih ,oa nSoK dks /;ku dj iz.kke djsa rFkk vius edku lq[k dh izkfIr ds fy,

fuosnu djsaA

 

blds ckn fuEu ea= dh 3 ;k 5 ekyk dk tki yxkrkj 6 eghus rd djsa &

 

vkse~ ,sa gzha Dyha dzksa Hkxors fo'odeZ.ks ee euksokafNr Hkwfe] vkokl lq[ka nki; nki; LokgkAA
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;k

 

vkse~ ue% Hkxors fo'odeZ.ksAA

 

ea= dk 80000 tki dj ;Fkk'kfDr goukfn djsaA

 

,slk djus ls Hkxoku fo'odekZ ds vk'khokZn ls Hkwfe ,oa edku lq[k izkIr gksxk ,oa vkids edku esa okLrq

nks"k Hkh de gksaxsA
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Ekdku dq.Myh
 

yky fdrkc dq.Myh esa Xkzgksa dh fLFkfr
 

yXu dq.Myh Hkko pfyr dq.Myh yky fdrkc pUnz dq.Myh

Xkzg Hkko Hkkos’k izHkko iDdk ?kj HkkX;’kkyh lkFkh xzg dk;e /kehZ lks;k fo’ks”k
lw;Z 4 5 xzg pUnzek ‘kqHk Hkko

pUnzek 1 4 xzg lw;Z gk¡ gk¡ ‘kqHk Hkko

eaxy 8 1, 8 xzg gk¡ v’kqHk Hkko

cq/k 3 3, 6 xzg gk¡ gk¡ v’kqHk Hkko

c`gLifr 5 9, 12 xzg gk¡ ‘kqHk Hkko

'kqqØ 5 2, 7 jkf'k gk¡ gk¡ ---

'kfu 10 10, 11 xzg gk¡ gk¡ ‘kqHk Hkko

jkgq 4 jkf'k gk¡ ‘kqHk Hkko

dsrq 10 jkf'k gk¡ gk¡ ‘kqHk Hkko
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Xkzgksa dh edku dq.Myh esa fLFkfr ds vuqlkj edku lq[k
 

¼yXu dq.Myh ij vk/kkfjr½
 

Ykky fdrkc ds vuqlkj] fdlh Hkh dq.Myh esa edku ls lacaf/kr dk;kZsa esa 'kfu dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA

'kfu dh fLFkfr ls tkrd ds edku ds ckjs esa cgqr lkjh tkudkfj;ka izkIr gksrh gSaA edku dc cusxk ,oa

dSlk edku 'kqHk Qynk;d gksxk] blds fy, dq.Myh esa 'kfu dh fLFkfr ns[kuh cgqr t:jh gks tkrh gSA

dq.Myh esa mifLFkr 'kfu viuk 'kqHk&v'kqHk çHkko edku dh uhao dk çkjaHk djus ds 3 ;k 18 o"kZ ckn vo';

nsrk gSA

nlosa Hkko ¼if'peh ok;O; fn'kk½ esa fLFkr 'kfu dk Qy 
 

lcls igys 'kfu ds tks Qy vkSj mik; fn, Xk;s gSa mUgs le>uk gS vkSj djuk gSA vU; Xkzgksa ds Qy vkSj

mik; ij 'kfu dks ojh;rk nsuk gSA 

vkidh dq.Myh esa 'kfu nlosa Hkko esa fLFkr gSA vki tc rd edku dk fuekZ.k ugha djrs ;k cuk&cuk;k

edku ugha [kjhnrs] rc rd vkidks cgqr /ku ykHk gksxkA ysfdu tSls gh vki edku cuokrs gSa ;k [kjhnrs

gSa] vkidh vkenuh :d ldrh gSA vkidh vkenuh dk lzksr ckf/kr gks ldrk gSA 3 o"kksZa ds ckn fQj vkidh

fLFkfr Bhd gksus yxsxhA

 

vkidh dq.Myh esa 'kfu nlosa Hkko esa fLFkr gSA 'kqHk Qyksa esa c<+ksrjh ,oa v'kqHk Qyksa esa deh ykus ds fy,

rjl  [kkdj  fdlh  dh  lgk;rk  u  djs aA  vius  eryc  ds  cxSj  nwljks a  dh  enn  djuk  vkids  fy,

uqdlkunk;d  gks  ldrk  gSA

 

vkidh dq.Myh esa 'kfu nlosa Hkko esa fLFkr gSA vkids fy, LokfLrd dk fu'kku ,oa 111 uacj 'kqHk gksaxsA

 

vkidh dq.Myh esa 'kfu nlosa Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius edku fuekZ.k ds fy, ljdkjh foHkkxksa ls /ku

ykHk izkIr gks ldrk gSA vkidks viuk edku cukus esa vkids fe=ksa dk iw.kZ lg;ksx izkIr gksxkA
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;fn vkids edku dk fuekZ.k chp esa gh :d Xk;k gS] rks vkidh dq.Myh esa 'kfu v'kqHk fLFkfr esa gSA vkidks

'kfu dk mik; djuk pkfg,A
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vius edku dk fuekZ.k dk;Z 39osa o"kZ ls çkjaHk djsaA

2& edku fuekZ.k ds le; ls gh 'kfu d¨ v'kqHkrk ls cpkus ds fy, ekal] vaMs ,oa 'kjkc dk lsou u djsaA

3& edku dk fuekZ.k dk;Z dHkh Hkh v/kwjk u N¨M+saA

4& vius edku esa x.kifr dh LFkkiuk djsa ,oa fuR; iwtk djsaA

5& vius edku ds vkl&ikl ihiy dk o`{k yxk;sa ,oa mldh lsok djsaA o`{k bl çdkj yxk;sa fd mldh

Nk;k edku ij u iM+s ;k de ls de iM+sA
 

pkSFks Hkko ¼mÙkjh bZ'kku fn'kk½ esa fLFkr lw;Z dk Qy 
 

lw;Z d¨ ykyfdrkc vkSj oSfnd T;¨fr"k esa ikyd dgk x;k gSA blh dkj.k lw;Z d¨ Hkh Hkxoku fo".kq ds

cjkcj eku&lEeku fn;k tkrk gS vkSj dsoy bUgh n¨u¨a d¨ ukjk;.k dgk tkrk gSA

vkidh dq.Myh esa lw;Z pkSFks Hkko esa fLFkr gSA vkidks viuk edku cukus ds fy, mRrjeq[kh ;k iwoZ&mRrj ds

lkeus dk Hkw[kaM ysuk pkfg,A tSlk fd pkSFkk Hkko ekrk ls lacaf/kr gS] vkidks viuk edku cuokus ls igys

ekW dk vk'khZokn vo'; ysuk pkfg, rFkk edku dh uhao viuh ekW] iRuh ;ka viuh dU;k larku ds lkFk

feydj j[ksaA

 

edku dk fuekZ.k djkrs le; jl¨Ã ?kj esa Hkwydj Hkh dkys iRFkj dk iz;ksx u djsaA tgka rd lEHko g¨

lds] lQsn iRFkj yxok;sa] vU;Fkk ikd'kkyk dk lapkyu djus okyh L=h [kkldj ekrk ,oa iRuh dk LokLF;

vkids fy, fpark dk fo"k; gks ldrk gSA

 

vkidh dq.Myh esa lw;Z pkSFks Hkko esa fLFkr gSA ;fn vki vius iSr`d edku esa jgrs gSa rks ml edku dk 'kqHk
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Qy izkIr djus ds fy, rFkk ifjfLFkfr;ksa dks vius vuqdwy cukus ds fy, vius edku esa ;K t:j djsa ,oa

vius firk ds uke ij va/kksa ,oa fHk[kkfj;ksa ds chp fu%'kqYd Hkkstu dk forj.k djsaA

 

vius edku esa lw;Z ls lacaf/kr oLrq;sa mRrj fn'kk esa j[ksaA vius HkaMkj x`g esa j[ks xsgwW] xqM+ vkfn dks [kjkc u

gksus nsaA mUgsa cpkus ds fy, Hkwjh phfV;ksa dks f[kyk;saA

 

vkidks vius edku esa nqdku cuk dj ydM+h ;k yksgs dk dkjksckj ugha djuk pkfg, vkSj u gh fdlh nwljs

dks nqdku fdjk;s ij nsdj djokuk pkfg,A

 

;fn vki ;k vkidh iRuh vius edku esa nqdku cukdj lksus] pkanh ;k diM+s dk O;olk; djrs gSa rks vkidks

dkQh 'kqHk Qy izkIr gksxkA dkjksckj mUufr djsxk ,oa vkidks dkQh ek=k esa ykHk izkIr gksxkA

 

vkidks viuk edku cuus ds ckn viuh ekrk dks vius ikl j[kuk pkfg, ,oa mudh lsok djuh pkfg,A

blls vkidks viuh cgu ls lacaf/kr fdlh Hkh izdkj dh leL;k dk lkeuk ugha djuk iM+sxkA

 

;fn vkids ?kj esa iq= larku thfor ugha cp jgk gS rks vius ?kj esa vkx dh HkV~Vh LFkkfir u djsaA jkr dks

lksrs le; lQsn oLrq] diM+k] nw/k] 'kDdj vkfn fljgkus j[kdj lks;sa vkSj lqcg mls nku dj nsaA fdlh /keZ

LFkku ds dqRrs dks jksVh nsaA

 

vkidh dq.Myh esa cq/k v'kqHk Hkko esa gSA vius edku esa ihry ds iqjkus crZu dk;e j[ksa] mUgsa ugha cspsaA

 

vkidh dq.Myh esa 'kfu] jkgq ;k dsrq dh fLFkfr ;k n`f"V ds dkj.k lw;Z v'kqHk gks jgk gSA vius edku dk iwohZ

Hkkx [kqyk j[ksa] HkkX; vkidk lkFk nsxkA ?kj esa vkVk ihlus dh pDdh j[ksa] jkstxkj esa cjdr gksxhA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vkidks vius edku ds nf{k.kh Hkkx esa y¨gs ds njokts ,oa f[kM+fd;k¡ yxkus ls cpkuk pkfg,A

2& edku dh uhao esa dHkh Hkh liZ LFkkfir u djsaA

3& vkidks x`g ços'k ds le; viuh ekrk] iRuh ,oa dU;k larku¨a d¨ diM+s ,oa pkanh nsuk pkfg,A
 

igys Hkko ¼iwohZ bZ'kku fn'kk½ esa fLFkr pUnzek dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa panzek igys Hkko esa fLFkr gSA vius edku esa jlksbZ ?kj iwohZ Hkkx esa cuok;saA ;fn vki

viuk jlksbZ ?kj nf{k.kh Hkkx esa cuokrs gSa] rks vkidh ekrk ,oa ifjokj dh vU; fL=;ksa ds fy, ;g d"Vdkjh

gks ldrk gSA
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paæek ekrk dk çfrfuf/kRo djrk gS] paæek dk igys Hkko esa gksuk Li"V ladsr djrk gS fd] vkids ?kj ij

ekrk dk çHkko ,oa opZLo vf/kd gksxkA vkidks dHkh Hkh vius ifjokj dh L=h ;k vU; fL=;ksa dk Hkh vius

edku ds vanj ;k ckgj dgha Hkh vieku ugha djuk pkfg,A viuh jlksbZ esa dHkh Hkh ekal] vaMk vkfn ugh

cuok;sa vkSj ugh ckgj ls ykdj [kk;saA vkids fy, edku esa çkÑfrd ty ds lz¨r ds fy, mÙkj dk LFkku

mi;qDr ,oa 'kqHk gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa panzek igys Hkko esa fLFkr gSA vkidks viuh 24 o"kZ dh vk;q ls igys edku ugha cuokuk

pkfg,] vU;Fkk vkidks /ku gkfu gks ldrh gSA vkidh ekrk ,oa larku ds LokLF; ij Hkh bldk v'kqHk izHkko

iM+ ldrk gSA v'kqHk Qyksa esa deh djus ds fy, tehu esa lkSaQ nck;saA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& jl¨Ã esa pUæek LFkkfir djus ds fy, de ls de 20 fdy¨ pkoy jlksbZ esa ;k vius Hk.Mkj x`g esa j[ksaA

2& pkoy d¨ dHkh Hkh dkyh nky ds lkFk feykdj ugha j[kuk pkfg,A

3& jl¨Ã es pkanh ds crZu¨a dk ç;¨x djsa ,oa [kkus esa Hkh pkanh ds crZuksa dk ç;¨x 'kqHk Qynk;d gksxkA

4& ;fn edku ds fuekZ.k dk dk;Z çkjaHk djrs le; ekrk ;k iRuh dk LokLF; [kjkc gksrk gS] r¨ Hkwfe esa

eaxy dh oLrqvksa d¨ nck;saA

5& vkidks vius edku esa o"kkZ dk ty ,d= djus dk leqfpr çca/k vo'; djuk pkfg,A
 

vkBosa Hkko ¼nf{k.k fn'kk½ esa fLFkr eaxy dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa eaxy vkBosa Hkko esa fLFkr gSA vki edku dk fuekZ.k dk;Z 'kq: djus ds ckn mldh iw.kZrk

,oa edku dh ykxr ds ckjs esa ugha lkspsaxs vkSj gj gky esa viuk edku cuk;saxsA

 

vkidh dq.Myh esa nwljk Hkko [kkyh gS ;k nwljs Hkko esa panzek vFkok c`gLifr fLFkr gSA vkids edku ds

fuekZ.k esa dHkh dksbZ leL;k ugha vk,xh rFkk edku fuekZ.k ls lacaf/kr vkidk gj dke 'kqHk Qynk;d gksxkA
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vkidks vius edku dh iwohZ ,oa nf{k.kh nhokj dks dkQh etcwr ,oa ÅWpk j[kuk pkfg,] blls vkidks 'kqHk

Qy izkIr gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa eaxy vkBosa Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius edku dh Hkwfe esa HkV~Bh dk fuekZ.k ugha djkuk

pkfg,] vU;Fkk vki vius fy, [kqn leL;k;sa iSnk dj ldrs gSaA ;fn etcwjh o'k ,slk djuk iM+s rks HkV~Vh

ls tyh gqbZ feV~Vh fudkydj unh esa izokfgr djsa vkSj HkV~Vh esa ubZ feV~Vh MkysaA

 

vius edku ds fy, Hkw[kaM dk pquko djrs le; /;ku j[ksa fd Hkw[kaM nf{k.keq[kh u gks rFkk bl ij cuus

okys edku dk eq[; njoktk Hkh nf{k.keq[kh u gksA

 

eaXky ds dqN lkekU; mik; &

 

jkst lQsn eatu ls nkar lkQ djsaA vius edku esa nw/k] 'kDdj] pkoy] 'kq) pkanh LFkkfir djsaA tgka rd

laHko gks lds] pkanh ds crZuksa dk iz;ksx djsaA cM+xn ds isM+ dh tM+ esa nw/k esa ehBk Mkydj p<+k;sa vkSj xhyh

feV~Vh dk fryd djsa] blls isV dh leL;kvksa ls eqfDr feysxhA ;fn vkids edku esa vkx yxus dh ?kVuk;sa

vDlj gks jgh gSa rks edku dh Nr ij phuh dh cksfj;ka j[ksa] ?kksM+s ds eqag esa ns'kh [kk.M nsaA feV~Vh ds crZu

esa 'kgn Hkjdj 'e'kku esa nck;saA e`xNkyk ,oa pkanh dk pkSdksj VqdM+k vius ikl ;k ?kj esa j[ksaA vius edku

ds nf{k.kh njokts ij yksgs dh dhy Bksdsa] dkys ?kksM+s dh uky u BksdsaA dkyh oLrqvksa ls ijgst djsaA <kd

dk o`{k u yxk;sa vkSj u gh mldk iz;ksx djsaA fpfM+;ksa ds fy, ehBh phtsa MkysaA gkFkh nkar dh oLrq;sa vius

ikl ;k ?kj esa j[ksaA rkack] xqM+] xsgwa] ?kksM+k] lksuk] pkanh vkfn dk laxzg djuk 'kqHk Qynk;d gksxkA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& xys esa pkanh /kkj.k djsaA

2& ftl fnu edku dk fuekZ.k çkjaHk djsa] ml fnu ls 43 fnuksa rd  fujarj dqÙk¨a d¨ ranwj esa cuh ehBh

j¨Vh nsaA
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3& vius ?kj dh fL=;ksa ls dgsa fd tc jksVh lsadus okyk rok xeZ gks tk, rks ml ij BUMs ikuh dh NhaVsa

ekjus ds ckn j¨Vh lsaduk 'kq: djsa] blls eaxy dh v'kqHkrk ds dkj.k gksus okys jksxksa ls NqVdkjk izkIr gksxhA
 

rhljs Hkko ¼nf{k.kh uS_R; fn'kk½ esa fLFkr cq/k dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa cq/k rhljs Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius edku dh uhao esa fQVdjh dk filk gqvk pw.kZ

ftruk vf/kd g¨ lds Myok;sa vkSj jax&j¨xu esa Hkh mldk ç;¨x djsa] vfr mRre Qy izkIr gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa cq/k rhljs Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius edku dk eq[; njoktk nf{k.k fn'kk esa ugha

j[kuk pkfg,] vU;Fkk vkidh iRuh ds lq[k esa ck/kk mRiUu gks ldrk gSA vkids llqjky okyksa dks Hkh d"V

gksxk] mUgsa dbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+sxk rFkk vkidk vius llqjky okyksa ds lkFk laca/kksa esa [kVkl

vk ldrh gSA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vkidks vius edku esa dsoy fQVdjh ls gh nkar lkQ djuk  pkfg,A

2& edku esa yxs iRFkj d¨ nw/k ls çfr fnu /k¨;sa] ;kfu fd ladsr ek= ds fy,] edku /k¨rs le; ikuh esa

Fk¨M+k lk nw/k vo'; MkysaA

3& edku dh Nr ij if{k;¨a ds fy, mi;qDr LFkku cukdj muds nkuk&ikuh dh O;oLFkk djsaA

4& edku ds iwoZ fn'kk esa x.kifr dh ewfrZ yxk;saA

5& tgka rd laHko gks lds] vius edku esa ewax vkfn dk lsou u djsa] vU;Fkk j¨xh gks+us dh lEHkkouk jgsxhA

6& <kd ds p©M+s iÙks nw/k esa /k¨dj edku ls ckgj lqulku LFkku ij fnu ds le; ,d xM~<s esa Mky dj

ml ij ,d iRFkj dk VqdM+k j[k dj feV~Vh Mky nsaA ;g vo'; /;ku j[ksa fd ftl oLrq ;k vkStkj ls

xM~<k [k¨nk x;k gS mls okil ysdj ugha vkuk gSA

7& edku fuekZ.k ds fnu ls yxkrkj 43 fnuksa rd fcuk ukxk fd;s jkr esa ewax d¨ fQVdjh ds uedhu ikuh

es fHkx¨ dj çkr% tkuoj¨a d¨ Mkysa] blls vkids edku esa lq[k&le`f) cuh jgsxhA
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ikaposa Hkko ¼iwoZ fn'kk½ esa fLFkr c`gLifr dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa c`gLifr ikaposa Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius iSr`d edku ;k LofufeZr edku dk lq[k

vo'; izkIr gksxkA dqN laHkkouk gS fd vkidks ljdkj ds }kjk fufeZr edku dk Hkh lq[k çkIr g¨ ldrk gSA

 

vkidks vius edku ds fy, Hkw[kaM ysrs le; /;ku nsuk pkfg, fd Hkw[kaM esa dksbZ o`{k u gksA o`{k dks dkVus

ls cpsa] Hkys gh mlds fy, fdlh Hkw[kaM dk R;kx gh djuk iM+sA ;fn Hkw[kaM ij dksbZ ihiy ;k cjxn dk

ikS/kk gS rks mls fudyok dj eafnj esa yxk nsa ,oa mldh lsok djsaA

 

vki dqN dzks/kh LoHkko okys gks ldrs gSaA vius edku ds fuekZ.k ds le; vius dzks/k ij fu;a=.k j[ksa ,oa

fdlh dks vi'kCn u dgsa] vU;Fkk etnwjksa dh ukjktxh dk vlj vkids edku ij fn[k ldrk gSA

 

vkidh dq.Myh esa c`gLifr ikaposa Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius edku ds ckgj ihiy dk o`{k yxkuk pkfg,

,oa mldh lsok djuh pkfg,] dkQh 'kqHk Qy izkIr gksxkA o`{k bl çdkj yxk;sa fd edku ds o`{k dk os/k u

g¨A

 

vkidks vius edku ds vanj fuf'pr :i ls x.kifr dh LFkkiuk djuh pkfg, rFkk fuR; mudh iwtk djuh

pkfg,A

 

vkidh dq.Myh esa c`gLifr ikaposa Hkko esa fLFkr gSA vki lsuk esa dksbZ ofj"B vf/kdkjh gks ldrs gSa] ftlls

vkidks ljdkjh edku dk lq[k izkIr gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa dsrq v'kqHk Hkko esa gSA vkidks vius edku esa larku dh izkfIr ugha gks ldrh gSA ;fn

vkidh dksbZ larku ckgj iSnk gksrh gS vkSj fQj vius edku esa vkrh gS rks mldk LokLF; vkids fy, fpark

dk fo"k; gks ldrk gSA
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edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& /keZ ds uke ij /ku ysdj mldk ç;¨x edku ds fuekZ.k esa Hkwy dj Hkh u djsaA

2& vius edku esa x.kifr dh LFkkiuk djsa vkSj fuR; mudh mikluk djsaA

3& dsrq d¨ v'kqHk u g¨us nsa vkSj mlds mik; vius edku esa djrs jgsaA

4& ?kj dh ok;q d¨ v'kqHk u g¨us nsaA ekal] 'kjkc ,oa vaMs edku esa u cuk;sa vkSj u gh lsou djsaA
 

ikaposa Hkko ¼iwoZ fn'kk½ esa fLFkr 'kqqØ dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa 'kqdz ikaposa Hkko esa fLFkr gSA vkidk edku vk/;kRe dk dsUnz gksxk rFkk vkids ifjokj ds

yksx /keZ dk vuqikyu djus okys gksaxsA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vkid¨ vius edku esa viuh ekrk ,oa xÅ dh lsok djuh pkfg,A

2& vius eu esa vius ifjokj ,oa edku esa jgus okyh fdlh Hkh L=h ds çfr d¨Ã vifo= fopkj u j[ksaA

3& vkidks vius edku ds eq[; }kj d¨ nw/k&ngh ls /k¨uk pkfg,] 'kqHk izHkko izkIr gksaxsA

4& paæek dh oLrqvksa vkSj pkanh d¨ ges'kk vius edku esa LFkkfir j[ksa] dkQh 'kqHk Qy izkIr gksaxsA
 

pkSFks Hkko ¼mÙkjh bZ'kku fn'kk½ esa fLFkr jkgq dk Qy 
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vkidh dq.Myh esa jkgq pkSFks Hkko esa fLFkr gSA vkids edku esa dqN&u&dqN gV dj gksxk] ftlls vkidk

edku nwljksa ds edku ls dqN fofp= izrhr gksxkA vkidks vius iSr`d edku dk Hkh iw.kZ lq[k izkIr gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa jkgq pkSFks Hkko esa fLFkr gSA vkidks vius }kjk fufeZr edku dks v/kwjk ugha NksM+uk pkfg,

;k vius edku ds ejEer dk dk;Z v/kwjk ugha NksM+uk pkfg,] vU;Fkk vkidks /ku gkfu gksxh ,oa ekrk dks Hkh

d"V gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa jkgq pkSFks Hkko esa fLFkr gSA vius edku esa dks;ys dh cksfj;ksa dk vackj u yxk;sa] v'kqHk

Qy izkIr gksxkA vius edku esa panzek dh oLrq;sa j[kuk 'kqHk Qynk;d gksxkA
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vius edku esa pkanh dh oLrqvksa dk iz;ksx ,oa mi;ksx djsaA

2& edku fuekZ.k dk dk;Z iwjk djk;sa ;k ejEer Hkh djk;sa rks iwjk djk;sa] v/kwjk u NksM+saA
 

nlosa Hkko ¼if'peh ok;O; fn'kk½ esa fLFkr dsrq dk Qy 
 

vkidh dq.Myh esa dsrq nlosa Hkko esa fLFkr gSA vki dkQh LokfHkekuh gksaxs ,oa lgk;rk ds fy, fdlh ds

lkeus u rks gkFk QSyk;saxs vkSj u gh fdlh ds vkxs >qdsaxsA viuk edku fuekZ.k djkus ls igys ;k Hkw[kaM

ysus ls igys fdlh dks blds ckjs esa crkus esa vkidks fo'okl ugha gksxkA

 

vius edku ds fuekZ.k ds le; ls gh 'kfu d¨ 'kqHk djus gsrq 'kfu ds mik; vo'; djsa] ftlls dsrq dk Hkh

vkidks 'kqHk izHkko izkIr gksA 
 

edku lq[k ds fy, fuEu mik;@ijgst djsa &
 

1& vius edku esa pkanh ds crZu esa 'kgn Hkjdj j[ksaA

2& edku dh uhao esa nw/k ,oa 'kgn vo'; ncok;saA
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3& 48 o"kZ dh vk;q gksus ij vius edku esa dqÙkk vo'; ikysaA

4& c`gLifr vkSj pUæek ds mik; ennxkj lkfcr g¨axsA
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edku esa fp=] f[kykSus] jaXk] izrhd vkSj 'kqHk fpUgks dh LFkkiuk
 

¼yXu dq.Myh ij vk/kkfjr½
 

okLrq ds vuqlkj ;fn Hkou esa dksbZ okLrqnks"k gks rks mls nwj djus dk iz;kl djuk pkfg,A blds fy, 'kqHk

fpUgksa] fofHkUu fp=ksa] jaXkks] f[kykSuksa o izrhdksa vkfn dk iz;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA bu fpUgksa bR;kfn dk

iz;ksx ?kj esa djus ls vusd izdkj dh ck/kk,a nwj gksrh gSa ,oa lq[k&le`f) esa o`f) gksrh gSA

 

vkidh dq.Myh esa lw;Z 'kqHk fLFkfr esa gSA vkids fy, vius edku esa mxrs gq, lw;Z dk fp= ,oa canj dk

f[kykSuk j[kuk 'kqHk gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa jkgq 'kqHk fLFkfr esa gSA vkids fy, vius edku esa gkFkh ds fp=] feV~Vh dk gkFkh ,oa gkFkh

nkar ds f[kykSus j[kuk 'kqHk gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa dsrq 'kqHk fLFkfr esa gSA vkids fy, vius edku esa ikyrw dqRrksa ds fp= j[kuk 'kqHk gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa panzek 'kqHk fLFkfr esa gSA vkids fy, vius edku esa nw/k okys o`{kksa ds fp= ,oa f[kykSus]

tyk'k; ds fp= j[kuk 'kqHk gksxkA

 

edku ds eq[; }kj ij ekaxfyd fpUg yxkuk ykHknk;d ,oa mUufrdkjd gksrk gSA edku ds eq[; }kj ij

LokfLrd] dy'k] csy&cwVsa ,oa gkFk dk fpUg yxkuk pkfg,A /;ku j[ksa fd LokfLrd ds fp= esa pkj fcUnq

vo'; gksa] vU;Fkk ;g v/kwjk ekuk tkrk gSA eNyh dk fp=] nkSM+rs gq, fgj.k dk fp=] ?kqM+lokjh ;k gkFkh ij

lokjh dk fp= ,oa dNqvk dk fp= 'kqHk jgrk gSA

 

edku esa niZ.k yxkus ds fy, lcls mi;qDr fn'kk mRrj ,oa iwoZ gksrk gSA if'pe esa niZ.k yxkus ls lkekU;

Qy izkIr gksrk gSA nf{k.k fn'kk esa niZ.k ugha yxkuk pkfg,A okW'k csflu ds lkFk Hkh niZ.k yxk ldrs gSaA

niZ.k dks bl rjg j[ksa fd lw;Z dh fdj.ksa ijkofrZr gksdj vka[kksa ij u iM+sA

 

vius edku esa ?kM+h dHkh Hkh bZ'kku] nf{k.k fn'kk ,oa vfXudks.k esa ugha yxk;sa] ckdh vU; fn'kk;ksa esa yxkuk

'kqHk gksrk gSA /;ku j[ksa fd ?kM+h dHkh can u gksA ;fn ?kM+h [kjkc gks tk;s] rks mls rqjar cuok;sa ;k nwljh

?kM+h yxk;saA

 

gy] ?kkuh ¼dksYgw ½ xkM+h] vjgV ¼ jsgV dq¡;as ls ikuh fudkyus dk pj[kk ½ dk¡Vsokys o`{k rFkk ik¡p izdkj ds

mnqacj ¼xwyj] cM+] ihiy] iyk'k vkSj d<acj½ vkSj {khjr# ¼ ftl o`{k dks dkVus ls nwèk fudys ½] ohtksjk]
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dsyk] vukj] uhacw ] vkd] beyh] ccwy] csj o ihys Qwy okys rFkk if{k;ksa ds ?kksalys okyh ydM+h ?kj cukus ds

dke esa ugha ysuh pkfg,A

 

vkidh dq.Myh esa cq/k v'kqHk Hkko esa gSA vkids fy, vius edku esa gfj;kyh ds fp= ;k cdjh ds f[kykSus

j[kuk 'kqHk gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa 'kfu ,oa jkgq 'kqHk Hkko esa gSA vius edku esa gkFkh ds fp= ,oa f[kykSus j[kuk ykHknk;d

gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa lw;Z ,oa 'kfu] lw;Z ,oa jkgq] 'kfu ,oa panzek] eaxy ,oa jkgq ;k 'kfu ,oa eaxy ,d lkFk

fLFkr gSaA vkidks vius edku esa izos'k djus ds le; igyh nsgyh ds uhps pkanh ds iRrj ;k ukx&ukfxu

nckuk pkfg,] blls larku dks 'kqHk Qy izkIr gksxkA

 

vkidh dq.Myh esa c`gLifr ,oa 'kqdz ,d lkFk fLFkr gSaA vkids fy, vius edku esa jFk okys fp=] ?kksM+s dk

fp= yxkuk 'kqHk gksxkA

vkse~
 

vkse~ 'kCn czãk dk izrhd ekuk tkrk gSA osnksa dk 'kqHkkjEHk Hkh blh 'kCn ls gqvk gSA bl 'kqHk fpUg~ dks fgUnq

/keZ esa 'kfDr dk ewy lzksr ekuk x;k gSA bldk iz;ksx Hkouksa esa eaxy fpUg ds :i esa fd;k tkrk gSA ;gh

czãk gSA bl fpUg~ ds Lo:i esa dqN ifjorZu ds lkFk yxHkx lHkh /keksaZ esa viuk;k x;k gSA ;g 'kCn laiw.kZ

czãk] czãkaM] vifjfer cy rFkk iz.ko dk izrhd gksrk gSA bl 'kCn dks ns[kus o mPpkj.k djus ek= ls gh

eu dh ,dkxzrk gks tkrh gS rFkk 'kkafr dk ekxZ iz'kLr gks tkrk gSA bl fpUg~ dks ?kj esa mfpr LFkku ij

LFkkfir djuk 'kqHk Qynk;d gksrk gSA

eaxy dy'k
 

eaxy dy'k oSfnddky ls gh tyiwfjr ,oa vkezi=] iq"i rFkk ukfj;y ls <¡dk 'kqHk eaxy dy'k 'kqHkrk]

laiUurk rFkk le`f) dk izrhd ekuk tkrk jgk gS] D;ksafd l`f"V dk mn~Hko ty ls gqvk gS] blhfy, czãkaM

dh mRifÙk dk ty gh izrhd gSA lHkh /keZ'kkL=ksa esa ty ls Hkjs gq, dqaHk dks thou dh iw.kZrk dk izrhd ekuk
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x;k gSA bldks Hkou esa LFkkfir djus ls lnSo ?kj dh lq[k&'kkafr cuh jgrh gS ,oa /ku&laink esa o`f) gksrh

gSA blh fy, u, ?kj esa izos'k djrs le; lcls igys ty ls Hkjs dqaHk dks LFkkfir fd;k tkrk gSA

LokfLrd
 

LokfLrd vfr izkphu dky ls gh LokfLrd dks ekaxfyd fpUg ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA /kkfeZd

erkuqlkj bl fpUg dks thr dk izrhd ekuk tkrk gSA bl fpUg dks 'kqHk ekuk tkrk gS vkSj Hkou ds eq[;

}kj ds nksuksa vksj cuk;k tkrk gS( rkfd vfu"Vdkjh n`f"V ls Hkou dh j{kk gksrh jgssA ?kj esa LokfLrd dk

fpUg LFkkfir djus ls ikfjokfjd tuksa dks muds dk;ksZa esa lQyrk izkIr gksrh gSA

iapkxqyd gkFk
 

iapkxqyd gkFk ekaxfyd fpUg iapkxqyd gkFk x`g izos'k iq=tUe rFkk fookg ds 'kqHk volj ij gYnh o pkoy

dh ihBh ls ihaB ij yxkus dh dkQh iqjkuh ijEijk pyh vk jgh gSA ik¡p dh la[;k ik¡p rÙoksa dh fujarjrk]

vu'ojrk dk izrhd gSA gkFk dks deZ dk izrhd ekuk x;k gS] ;g nsorkvksa dh vHk; eqæk o vk'kh"k eqæk dk

izrhd gSA Hkou esa gkFk dks ekaxfyd fpUg ds :i esa LFkkfir djds] le`f) iap egkHkwrksa ,oa deZ dh egÙkk

dks izdV fd;k tkrk gSA ckS) èkeZ esa rks gkFk dh eqækvksa }kjk gh fofHkUu euksfn'kkvksa dks ladsr :i esa crk;k

x;k gSA

ehu ¼eNyh½
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ehu ¼eNyh½ dks lPps izse dh izrhd ekuk x;k gSA ;k=k 'kq: djus ls igys eRL; n'kZu dk;Z lQyrk dk

lwpd o 'kqHk ekuk tkrk gSA n'kgjk ioZ ij eRL; n'kZu dh izkphu ijEijk gSa Hkou ds eq[; }kj ij tqM+ok¡

eNfy;ksa ds fp= dks cukus dh ijEijk gSA blds ihNs ;gh Hkkouk tqM+h gS fd ;fn eRL; ds lk{kkr~ n'kZu

ugha gksrs] rks mlds fp= esa gh n'kZu gks tk;saA bls eq[; }kj ij ekaxfyd fpUg ds :i esa vafdr djus dk

izpyu 'kqHkrk dk |ksrd gSA

/kkfeZd 'kqHk izrhd
 

bZlkb;ksa dk 'kqHk izrhd fpUg ØkWl rFkk eqfLyeksa dk 'kqHk izrhd vad 786 rFkk v)ZpUæ o flD[kksa dk ,d

vksadkj gSA bu ekaxfyd fpUgksa dks Hkouksa ds ckgj }kj ij yxkuk pkfg,A ;s 'kqHk rFkk le`f) ds lwpd gSaA

f='kwy
 

Hkxoku 'kadj ds izrhd f='kwy dk fpUg~ lHkh izdkj dh dfBukbZ;ksa dks nwj djrk gS ,oa lHkh izdkj dh

lq[k&le`f)] /ku o ;'k esa o`f) djrk gSA

yky jax
 

yky jax dks eaxy dk dkjd ekuk tkrk gSA bl 'kqHk fpUg dks ydM+h ds ,d pkSdksj VqdM+s dks yky jax ls

jaxdj vFkok mlds mij yky jax dk diM+k p<+kdj cuk;k tkrk gSA bl fpUg~ dks ?kj esa j[kus ls fdlh
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izdkj ckgjh ck/kk] ckgjh chekjh] tknw] Vksuk vkfn dk izHkko ?kj ds lnL;ksa ij ugha iM+rk gSA
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